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Estado do Tocantins
CÂMARA MUNICIPAL DE ABREULÂNDIA
PODER LEGISLATIVO

REQUERIMENTO Nº 0070/2026


À Sua Excelência
Dinamilton da Silva Lima
Presidente da Câmara Municipal de Abreulândia – TO



Excelentíssimo Senhor Presidente,


Os Vereadores que o presente subscrevem, no uso de suas atribuições legais e regimentais, com fundamento no Regimento Interno desta Casa Legislativa, REQUEREM, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado Expediente ao Chefe do Poder Executivo Municipal, solicitando a aquisição e instalação de academias ao ar livre nas Praças Triângulo e Augusto Moura, neste município de Abreulândia – TO.


JUSTIFICATIVA

A presente proposição tem como objetivo incentivar a prática de atividades físicas e promover mais qualidade de vida à população, por meio da implantação de academias ao ar livre em espaços públicos.

As Praças Triângulo e Augusto Moura são locais de grande circulação de pessoas e convivência comunitária, sendo ideais para a instalação desses equipamentos.

A implantação das academias ao ar livre possibilitará:
• incentivo à prática regular de exercícios físicos;
• promoção da saúde e bem-estar da população;
• prevenção de doenças, especialmente hipertensão, diabetes e obesidade;
• oferta de espaço adequado para lazer e convivência social;

Além disso, trata-se de uma medida de baixo custo e grande impacto social, beneficiando pessoas de todas as idades, especialmente idosos e jovens.

Ressalta-se que o acesso gratuito a equipamentos de atividade física contribui diretamente para a melhoria da saúde pública, reduzindo a incidência de doenças e, consequentemente, os gastos com tratamentos médicos.

Diante da relevância da demanda, espera-se o empenho do Poder Executivo na adoção das providências necessárias para a aquisição e instalação das referidas academias.

Assim, requer-se a aprovação do presente Requerimento, com o consequente encaminhamento ao Poder Executivo Municipal, para que sejam adotadas as providências cabíveis à efetivação da demanda.

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Abreulândia – TO, 13 de abril de 2026.




___________________________
Verª. Mônica Figueiredo  
Câmara Municipal de Abreulândia – TO



______________________________
Verº. Willian Nascimento de Moura 
Câmara Municipal de Abreulândia – TO
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